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EL LIBRO

La Edad Media es para muchas personas un
periodo sin interés.

Lo que sabemos se reduce a lo que se muestra
en peliculas —en ocasiones poco rigurosas— vy a

FERMIN VILLANUEVA FERRERAS la crénica de batallas y alianzas entre casas
reales. Sin embargo, esta época ha sido crucial
L] L] % ’ .
‘ / 1 a e en muchos paises para entender su realidad

actual. En Navarra, en esta época se determinan
y consolidan aspectos propios que aun
perduran.

En este viaje de tres siglos —de 1200 a 1512—
descubriras de forma amena, sencilla y visual
—pero con el debido rigor histérico— cudles
eran los limites geograficos del reino y
conoceras a sus habitantes, la manera en que se
organizaba la sociedad, las enfermedades que
sufrian y cémo se trataban, como se divertian o
las lenguas que coexistian.

en el tiempo por la

: Fermin Villanueva ha condensado lo esencial de
et %}Eunate la Edad Media en Navarra. Este Viaje en el
tiempo por la Navarra medieval cambiara
algunas ideas sobre nuestro reino: pequefio en
extension, pero con una personalidad unica.

Titulo: Viaje en el tiempo por la Navarra medieval
Autor: Fermin Villanueva Ferreras

PVP: 22,90 €

N2 de pag.: 176

Fecha publicacidn: 8 de octubre de 2025

ISBN: 978-84-7768-514-2

ISBN E-BOOK: 978-84-7768-515-9

Maria Oset Garcia
eunate@eunateediciones.com

o]
www.eunateediciones.com
Ediciones 948 575791 / 625163006
Eunate

ordK

C/ Curia, 5, 22. 31001, Pamplona.



o

Ediciones
Eunate

ELAUTOR

Fermin Villanueva Ferreras (1954).

Natural de Pamplona, es doctor en Ciencias Bioldgicas
con un estudio sobre los insectos colémbolos de varias
zonas de Navarra. Catedratico de Ciencias Naturales,
desempefid cargos docentes, de gestion y direccion en
institutos de Navarra y posteriormente ingresé en el
Cuerpo de Inspectores de Educacién, presidiendo la
Asociacion Nacional de Inspectores de Educacion
Secundaria. En 2003 fue nombrado director general de
Ensefianzas Escolares y Profesionales de Navarra. En el
Departamento de Cultura y Turismo dirigié el Servicio
de Ordenacion y Fomento del Turismo y del Comercio.
Es coautor del libro Sintesis geologica de Navarra,

publicado por el Gobierno de Navarray, en su etapa
de director del Servicio de Investigacién y Desarrollo LingUistico, fue responsable de las publicaciones

Uraren lanbideak (2002) y El vascuence en Navarra y sus dialectos (2003), ambas de Gobierno de
Navarra.

Aficionado a la Historia en general y a la historia de Navarra en particular, lleva aflos investigando y
leyendo. Viaje en el tiempo por la Navarra medieval es la primera parada de su particular recorrido
historico.
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La Historia es una disciplina apasionante, pero, en ocasiones, querer acercarte a una época como la
Edad Media en Navarra supone tener que leer varios libros que abordan muchos temas diferentes.
Los hay quienes analizan la vida en la corte, los que se centran en las batallas y los que estudian el
trazado de las ciudades. Fermin Villanueva llevaba afios acercandose a todos esos escritos como
apasionado de su tierra y de su historia, pero no sabia como conseguir esa panoramica general.

La inspiracion llegd al descubrir el libro del historiador britanico lan Mortimer, titulado Guia para
viajar en el tiempo a la Inglaterra Medieval (2022, Capitan Swing). Fue la clave para lanzarse a
conseguir un proyecto breve, sencillo, entretenido, agil e informal, pero que bebiera de esas fuentes
bibliograficas serias, documentadas y especializadas.

Viaje en el tiempo por la Navarra medieval es |la primera para de un recorrido que ojala nos permita
en nuevos libros descubrir la historia de nuestra tierra y sus diferentes etapas.

Las claves: muchos temas, capitulos breves, redaccién sencilla, presencia de graficos, mapas e
imagenes (el disefio y la maquetacién son obra de Beatriz Menéndez, de Voila llustracién).

El objetivo es que cualquier persona termine con esa vision general de una época crucial en la
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historia de Navarra.
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