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MERECE LA PENA eta OSASUNA fundazioek, bat eginda, 
liburu solidario hau dakarte, erresilientziari, emozioen 
kudeaketari eta hainbat baliori buruzkoa, hala nola 
kiroltasuna, berdintasuna, kidetasuna eta aniztasuna.

Ezaugarri nagusiak:

• Liburu elebiduna, gaztelaniaz eta euskaraz

• Ustekabe oso “nafarrak” begi arretatsuenentzat

• Amaieran, irakurketa osatzeko, familiartean mintzatzeko 
eta sormena pizteko jarduerak dakartza

Adin guzFetarako istorio xume honekin, negaFboa posiFbo 
bihurtzen ikasiko dute, BIHOTZ GORRITXO handiarekin.

LIBURUA


