
Los habitantes de Rohkea han 
detectado un mal invisible que 
ataca a algunas personas. Pero 
también han observado que quizá 
la solución está en sus manos…

Una historia para todas las edades.

Una manera original y llena de 
esperanza de acercarnos al dolor.

EL LIBRO

Título: ADAYU. Rohkea y la fuerza de la unión
Autora: Yolanda Montero Mar<nez
PVP: 17,50 €
Nº de pág.: 64
Fecha publicación: 28 de mayo de 2023
ISBN: 978-84-7768-471-8

María Oset García
eunate@eunateediciones.com
www.eunateediciones.com
948 575791 / 625163006
C/ Curia, 5, 2º. 31001, Pamplona.

El objetivo de este cuento es la prevención del suicidio.

Sin embargo, la sensibilidad con la que está escrito hace que no sea necesario explicitarlo y
que, además, pueda ser leído para conversar y tratar diferentes problemas, en la medida
que niños y niñas, jóvenes y mayores sean capaces de entender.

Es por eso que ese mal que ataca a algunas personas, puede ser la ideación de suicidio, pero
también, y en edades más tempranas así será, una preocupación, un malestar, un dolor
sobre el que se puede hablar, conversar, que se puede sanar con el contacto, con el afecto,
con la cercanía y el cuidado de la comunidad.

Con el objetivo de ofrecer herramientas e ideas de conversación y diálogo a todos los
niveles, tanto para familias como para el aula, la autora ha preparado guía de trabajo que
pueden descargarse gratuitamente en la página web de Ediciones Eunate, en la ficha del
libro ADAYU.

https://www.eunateediciones.com/libro/adayu_147787/
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YOLANDA MONTERO MARTÍNEZ

Es una escritora navarra, nacida en Pamplona,
formada en diferentes ámbitos de la psicología y
las humanidades, como el teatro, la psicología
infan[l o la musicoterapia. Se dedica a la acción
forma[va y facilitadora como profesora y
monitora de yoga y meditación.
En su faceta literaria se ha especializado en
textos en formato cuento, tanto para la infancia
como para el público adulto que, par[endo de
propuestas crea[vas, presentan un enfoque
didác[co, ya sea en el argumento o con
ac[vidades paralelas.
Entre esas obras pueden reseñarse los
psicocuentos publicados con la editorial
Pirámide, Pablo en el bosque encantado, Las
alas de Bri y Namaste, y el cuento editado por
Carena, Con todo mi corazón.

LA AUTORA

Busca el color, la idea, el mensaje perfecto. Garabatea,
salpica, usa los lápices, las acuarelas, los rotuladores, los
acrílicos, el escáner y el ordenador.

Ha trabajado como directora de arte en SCM, Rapp
Collins y Odisea (Barcelona) y en Bermejo Comunicación
(Pamplona). Desde hace más de 10 años trabaja bajo su
nombre y el de Voilà para sus clientes… y para sí misma.

Para esos clientes (empresas, ins[tuciones, agencias,
editoriales e incluso compañías de teatro) ha realizado
ilustraciones y diseños que aparecen en libros, logo[pos,
carteles, lonas de gran tamaño, libros de texto, campañas
publicitarias, kamishibais, material didác[co... e incluso
escenograias teatrales...
¡Ah! También es Licenciada y premio fin de carrera en
Publicidad y RR.PP por la Universidad de Navarra y
posgrado de ilustración en IDEP Barcelona.

LA ILUSTRADORA
BEATRIZ MENÉNDEZ-VOILÀ ILUSTRACIÓN

Sus textos incorporan su sensibilidad prosocial como autora, integran los principios básicos de
igualdad, el desarrollo integral de la infancia y la corresponsabilidad en la educación, pero siempre con
una redacción imagina[va y sensible que resultan en una lectura sencilla y enriquecedora.
Sus diferentes proyectos pueden encontrarse en larisacompar[da.com


