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A Pamplonadelsiglo
XIV esla gran protago-
nista de El latido de los

tres burgos, el debut li-
terario de José Miguel Albizu
(Irurtzun, 1966), para quien la
publicacion de este thriller histo-
rico de 500 paginas esla “culmi-
nacién de un sueno”. Asilo ex-
presoé el pasado jueves durante la
presentacién de lanovela en el
Nuevo Casino de Pamplona, don-
dedijo sentirse “algo abrumado”
antelas 200 personas que llena-
ron el salén principal.

Albizu estuvo acompafiado
por Maria Oset, editora de Euna-
te, y del historiador Juan José
Martinena, autor del prélogo de
lanovela, a quien agradeci6 sus
“correccionesy consejos”.

“No es tarea facil la de recons-
truir con fidelidad c6mo era esta
ciudad hace mas de seis siglos.
Desconocemos muchos aspectos
relativos a la vida cotidiana, so-
bre todo la de la gente corriente,
que es la que menos ha figurado
en la documentacion escrita”, se-
fial6 Martinena.

El latido de los tres burgos na-
rralahistoriadetresjévenes (Lo-
rea, Juan y Miguel) que son per-
seguidos y atacados injustamen-
te. “Estos tres personajes tienen
que afrontar situaciones muy di-
ficiles. Sus historias se van entre-
lazando hasta llegar a un punto
culminante”, resumié Albizu.

Delamanodelostres protago-
nistas, el lector conocera las més
variadas facetas de la vida que
discurria en aquella Pamplona
medieval, como “las ferias, una li-
dia de toros, unareunién del con-
cejo en laiglesia de San Nicolas,
un ahorcamiento o la tenebrosa
carcel de La Galea, cerca dela ac-
tual iglesia de San Cernin”, enu-
meré Martinena. Durante sus
charlas, Albizu y Martinena co-
mentaron detalles relativos a edi-

PAMPLONA DE

LOS TRES BURGOS

José Miguel Albizu debuta en la novela con ‘El latido de los tres burgos,
thriller histdérico ambientado en los afios que precedieron al Privilegio de la
Unidn, en una Pamplona dividida en tres ciudades separadas por muros
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José Miguel Albizu, el pasado jueves en el Nuevo Casino. JesUsGARZARON

ficios, costumbres, lenguaje o
forma de vestir. “En mi opinion,
la ambientacién de la novela re-
sulta creible”, consider6 Marti-
nena. La historia arranca en 1376
y finaliza en 1384, dentro del rei-
nado de Carlos II, conocido como
‘el Malo’. Para Albizu, “es una

época que ha tenido muchisima
trascendencia en lo que hoy es
Pamplona, incluso en el caracter
y en la idiosincrasia de los nava-
rros”. Albizu recordé que en la
Pamplona de los tres burgos su-
cedieron “cosas terribles”, y enu-
meré algunos episodios: “En

José Miguel Albizu Gabari.
[rurtzun, 1966. Licenciado en
Derecho, master en Derecho

de Empresay master en Marke-
ting y Comunicacion, ha desa-
rrollado toda su carrera profe-
sional en dreas creativas y de
comunicacion de las empresas
en las que ha trabajado. Fue di-
rector de Marketing y director
de Comunicacién de Caja Nava-
rray Banca Civica. En Caixa-
Bank fue responsable del equi-
po de investigacién de merca-
dos. Entre otros proyectos, fue
creador y guionista del concur-
so de viajes ‘Los cinco continen-
tes', emitido en television. Esta
casadoy es padre de dos hijas.

1222,1os del Burgo de San Cernin
quemaron la iglesia de San Nico-
1as con todos sus habitantes refu-
giados alli. En 1276 la Navarreria
qued6 absolutamente arrasada
[enlaguerradelaNavarreria]. En
1328 se produjo el asalto a todas
las juderias de Navarra y murie-
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ron mas de 6.000 judios”. Todos
estos hechos preceden al mo-
mento en el que Albizu sitida la
trama.

Lanovela cuenta con un plano
dela Pamplona de 1384 que sirve
para ubicar muchas de las esce-
nas que se narran. También sittia
al lector en aquella urbe dividida
entres ciudades (Navarreria, San
Cernin y San Nicolas) que esta-
ban separadas por murosy fosos.
Elmapa, reproducido en esta pa-
gina de forma més simplificada,
puede descargarse en la pagina
web de Ediciones Eunate, acce-
diendo alafichadellibro. Ane Al-
bizu, hija del autor, ha sido la
creadoradel mapa, asicomodela
portada de lanovela.

Vida cotidiana

“Los navarros somos muy curio-
sos con nuestra historia”, comen-
t6 Albizu. El latido de los tres bur-
gostambién se propone respon-
der a esta curiosidad, ylo hace
dando a conocerla vida cotidia-
na en la Pamplona del siglo XIV.
“Hetratado de ser fiel en aspec-
tos como el de las enfermedades.
Entonces decian que el cuerpo
humano tenia cuatro humores
(negro, blanco, amarilloyrojo),y
las enfermedades surgian del de-
sequilibrio entre ellos”, conto.

También detall6 otros aspec-
tos que recoge la novela, como la
manera de dormir: “Lo hacian en
dos actos: dormian un rato, se
despertaban, hacian algin traba-
joyluego se volvian a dormir”.

Albizu también descubrié que
en aquella Pamplona existian lo-
cales de juego, llamados ‘tafure-
rias’. Asimismo, relatalaprimera
corrida de toros documentada en
Pamplona, que tuvo como esce-
nario la actual Plaza del Castillo.
Albizu escogi6 este pasaje para
leerlo en voz alta.

“Esunanovela que esta escrita
para todo el mundo”, asegurd Al-
bizu, que optd por escribir capi-
tulos cortos. Ademas ha seguido
arajatablala norma que se mar-
coelescritor Ken Follett, autor de
Los pilares de la Tierra. “Follett
dijo que en cada pagina de una
novela tiene que suceder algo. Yo
he tratado de mantener la ten-
sién alta, con giros y situaciones
que cambian”, preciso.

Antes de cerrar el encuentro
en el Nuevo Casino, reflexiono so-
bre el papel de la literatura: “El
objetivo de un escritor es contar
bien una buena historia y gene-
rar emociones”.



